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中国体育科学学会关于举办 2019 运动处方 

国际高峰论坛的通知 

 

有关单位、学会会员： 

为贯彻党的十九大精神，主动融入和服务“健康中国”战略，

积极践行《国务院关于实施健康中国行动的意见》，学习和借鉴

各国在运动处方研究、应用和推广的先进经验和成果，积极推动

运动处方在我国的发展，由中国体育科学学会、集美大学联合主

办，集美大学体育学院承办的“2019 运动处方国际高峰论坛”将

于 2019 年 10 月 18—20 日（18 日报到，20 日下午离会）在厦门

举办。论坛主题：“运动处方：体医结合的典范”。本次论坛是

我国首次举办的运动处方国际论坛，论坛邀请了来自美国、英国、

德国、丹麦、日本、中国等位于国际运动处方发展前端的专家做

论坛主旨报告，并与会议代表进行深度交流和研讨。现将参会有

关事宜通知如下: 

一、学术交流安排 

主旨报告（10 月 19 日全天） 

（一）报告题目：慢性疾病运动处方概述 
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报告人：Walter Thompson, 教授，美国美国运动医学会（ACSM）

前任主席 

 (二）报告题目：癌症患者的高级运动处方：整合有氧与力

量的方法学思考 

报告人：Moritz Schumann，博士，德国科隆体育学院分子细

胞运动医学研究所，副研究员 

（三）报告题目：神经退行性疾病运动处方 

报告人：Helen Dawes, 教授，牛津布鲁克斯大学运动康复科

学中心主任，牛津健康护理联合研究所副所长，牛津大学副研究

员 

（四）报告题目：糖尿病等生活习惯性疾病的预防与治疗的

运动处方 

报告人：佐藤祐造，教授，瑞穂大学校长，曾任日本体力医

学会、運動処方学会会长 

（五）报告题目：澳大利亚运动处方师培训认证实践 

报告人：Kade Davison，南澳大利亚大学健康科学学院，教

授，澳大利亚运动与体育科学学会，主席  

（六）报告题目：青少年运动处方研制 

报告人：任弘，北京体育大学，博士，教授，博士生导师 

（七）报告题目：减脂运动处方技术研究与应用 
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报告人：张漓，国家体育总局体育科学研究所，博士，研究

员，科技管理处处长 

 （八）报告题目：中医传统功法在现代康复处方中的应用 

报告人：李光熙，中国中医科学院广安门医院，博士生导师，

主任医师，呼吸科主任 

专题研讨（10 月 20 日上午） 

论坛邀请国内外知名专家学者到会与参会代表就“运动处方的

应用和推广”这一主题进行广泛而深入的交流和研讨。 

二、报名与报到 

（一）报名 

1．报名 

请参会代表填写报名回执（见附件 1），于 2019 年 10 月 11 日

前通过电子邮件发送至 675182419@qq.com，限 160 人，额满为止。 

2．会议费 

1000 元/人，请于 10 月 11 日前交纳会议费。推荐个人交费使

用在线支付方式，单位交纳多人会议费可选择银行转账方式。 

在线支付：请登录中国体育科学学会网站（www.csss.cn）,

进入首页导航栏“在线支付”，注册后选择本次会议交费界面进行

支付。请准确、详细填写相关发票信息。 

    银行转账(仅限于单位公对公转账)：户名：中国体育科学学

会，开户行：工行北京体育馆路支行，账号：0200008109089053154。 
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银行汇款附言务必注明“参会代表姓名、运动处方论坛”字

样 （ 请 将 银 行 转 账 凭 证 扫 描 或 者 拍 照 发 送 至 邮 箱

675182419@qq.com），以便财务人员核实转账信息。 

3．注意事项 

汇款前，请与所在单位财务人员核实会务费报销事宜，一笔

在线支付或银行汇款只开一张发票，本次会议发票是增值税电子

普通发票，发票于会议结束后 7 个工作日内发送到参会人员预留

邮箱，请注意查收。 

（二）报到 

请参会代表于 10月 18日 09:00-21:00 自行前往亚朵酒店（集

美大学店）报到，地址：福建省厦门市集美区银江路 185 号。报

到时请携带会议通知、汇款凭证。 

 三、食宿、交通安排 

组委会为参会代表联系了亚朵酒店（集美大学店）、全季酒店

（厦门集美学村店）作为接待酒店，请参会代表自行联系酒店进

行预订，预订时请报论坛名称，酒店信息请参照附件 2。住宿费用

自理，报到时交至酒店，由酒店开具发票。 

组委会负担 10 月 18 日的晚餐和 19、20 日的午餐，其他用餐

自理。参会代表自行预订往返交通。 

四、会务组联系方式 

    联系人：杨宝钦、苏亚丁         
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    电  话：13859924873、18965815225 

    传  真：（0592）6182077     

    邮  箱：675182419@qq.com 

 

    附件 1：报名回执 

         2：酒店信息 

                            

 

                                  中国体育科学学会 

                                   2019 年 8 月 28 日 


