
论文编号 所有作者 第一作者单位 论文题目 录取形式

1055
安汝杰, 胡玉玺, 刘

晓燕
郑州大学体育学院

新型城镇化建设中新生代农民工体育
消费权益缺失与赋予

专题报告

2298 卜彦丽 河南农业大学 体育学院
危害大学生身体健康的手机使用行为

调查与分析
专题报告

2232 曹立全, 谭思洁
天津体育学院体质检测中

心
核心肌力锻炼对男童身体活动能力的

影响
专题报告

2511 陈亮
广东石油化工学院体育学

系
服务全民健身是地方高校的重要使命 专题报告

2102 陈林, 王晓军, 杨慧 北京体育大学
太极拳运动对中老年人中医体质的影

响
专题报告

1873
陈秀娟, 谭京京, 安

江红, 苏佳
北京市体育科学研究所 青少年功能动作研究 专题报告

2000 陈亚京 河南大学体育学院
开封市金明区60~69岁老年人体育锻

炼现状调查与分析
专题报告

2123 陈泽瑞 北京体育大学 体育组织参与社会建设研究 专题报告

2351 陈知昌, 王晓军 北京体育大学 太极拳养生机理阐释 专题报告

2251 程玲玲, 徐金陆 天津体育学院研究生部 天津市职业女性体育活动模式的构建 专题报告

2291 丁冉, 梁金辉 首都体育学院 大数据应用于全民健身服务初探 专题报告

2377 董伦红, 徐冰 常州大学体育学院
德国体育和运动老年学硕士专业培养

及对我国的启示
专题报告

2222 董冉, 裴东光 首都体育学院
自发性群众体育组织孵化与培育研究

——以“回超”为例
专题报告

1435 窦彦丽 吕梁学院
人类学视野下石锁PART模式活态传承

的研究
专题报告

2310 冯宁, 张一民 北京体育大学
不同运动年限健身秧歌运动对中老年

女性平衡功能的影响
专题报告

2267 高刘野 首都体育学院 社区老年体育服务供给研究概况 专题报告

1422 高泳 河南科技学院体育学院
《全民健身条例》的配套制度建设研

究
专题报告

1949 龚佳, 骆秉全 首都体育学院招生办公室 北京市市民体育科学素养研究 专题报告

2152
郭斐, 吴昊, 王庆

伟, 罗笛
首都体育学院

我国大众体育赛事运行模式的改革与
创新研究

专题报告

909
郭娴, 严翊, 许杰,
孙景权, 曹玉萍, 沈
文清, 曹友祥, 谢敏

北京体育大学运动人体科
学学院

12周太极拳和跑步锻炼对中年男性心
肺耐力和健康的影响

专题报告

2301 郝丽, 刘博 天津财经大学 大数据时代“体医结合”新模式探讨 专题报告

2172 何青 北京体育大学管理学院
我国公共体育服务供给的现实困境及

创新路径研究
专题报告

2423
胡晓飞, 郭圣鹏, 姜

永波
北京体育大学

“春季健肝走”改善中老年女性肝功
的实验研究

专题报告

1974 胡鑫, 张凯乐 河南大学
学前儿童（2-6岁）体能发展阶段性

评价标准的探讨
专题报告
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2435 胡一同, 邹新娴 北京体育大学
健康老龄化视野下我国老年体育管理

模式研究
专题报告

2363 郇昌店, 邱振宇
天津体育学院社会体育与

管理系
基于整体性治理视角的全民健身广场

舞治理 研究
专题报告

2228 黄鹏, 卢玮, 李玉 北京体育大学运动康复系
“体医结合”实践教学模式的探索研

究
专题报告

2360 黄群玲, 张得保
中山火炬职业技术学院 体

育部
新版《国家体育锻炼标准》与《国家
学生体质健康标准》的比较研究

专题报告

1903 黄彦军 黄河科技学院体育学院
全民健身路径体育伤害事故风险规避

机制构建研究
专题报告

2239 姬文莉 首都体育学院
安阳市群众体育健身活动的现状及对

策研究
专题报告

2278 江大雷, 曾从周 北京体育大学研究生院
8周中等强度协调性运动对学前儿童

执行功能发展的影响
专题报告

1978
姜永波, 胡晓飞, 郭

圣鹏
北京市房山区青龙湖镇人

民政府统计所
高住高练低训对青少儿减肥作用的实

验研究
专题报告

2062 籍晓蕾 北京体育科学研究所
运动减肥对青少年身体成分和身体素

质的影响
专题报告

2396 蒋满意
浙江经贸职业技术学院

基础教学部
杭州城市社区老年人体育健身活动现

状
专题报告

1950 靳卓, 骆秉全 首都体育学院 北京市民健身环境研究 专题报告

2400 李斌, 陈乐琴 山西师范大学体育学院
40~49岁成年人生活方式对身体成分

特征的影响
专题报告

2063 苏佳 北京体育科学研究所 不同体成分仪测试结果关系探讨 专题报告

2038 李捷 首都体育学院
老龄化社会背景下日本老年体育活动

开展对中国的启示
专题报告

1460 李婧 首都体育学院
广场舞在加快健康服务业和养老服务

业发展中的作用分析
专题报告

2485 李莉 北京体育大学 新时期群众体育发展转型思考 专题报告

2187
李若愚, 吕志刚, 杨

蕾
四川大学体育学院

“体医结合”理念下八段锦功法的动
作特点和健身作用分析

专题报告

2421 李赛, 唐安格 首都体育学院研究生院
结构功能主义视角下全民健身公共服

务体系研究
专题报告

2290 李双, 兰馨 首都体育学院
现代传媒对城市居民体育发展的促进

研究
专题报告

2148 李秀云, 冯晓丽 山西师范大学体育学院
新媒体时代自发性群众体育组织发展
的个案研究——以“黎明脚步组织”

为例
专题报告

1445 李勇 西京学院体育部 公共体育政府采购供给模式研究 专题报告

2508 林湘明, 任园春
北京师范大学体育与运动

学院
研究生颈椎亚健康综合干预效果研究 专题报告

2032 刘飞, 杨树东 首都体育学院研究生部
花样跳绳运动在中小学开展现状的调

查研究
专题报告

2227 刘宁娟, 茹秀英 首都体育学院
城市居民参与广场健身活动及组织的
现状研究——基于山西省临汾市尧都

区为个案的实证研究
专题报告
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2335 刘涛, 黄悦, 刘鹏 西安体育学院
体医结合方案对轻度认知障碍患者认
知水平和脑脊液Tau蛋白和淀粉样蛋

白水平的影响
专题报告

1963
刘昕, 王荟, 朱明

月, 胡雨尘
北京体育大学 阳光体育理论与实践的研究 专题报告

1961
刘俞宏, 刘莹莹, 于

波
山东省体育科学研究中心

大众体育研究室
济南市非体力超重成年人体质特征的

研究
专题报告

1986 陆卫平 首都体育学院 健康北京与运动伦敦 专题报告

2433 路剑, 寇建民 河南大学体育学院 全民健身项目人口发展与管理研究 专题报告

2144
马福海, 樊蓉芸, 祁
继良, 余小燕, 苏青
青, 李亚楠, 贺颖

青海省体育科学研究所 中日高平原老年人体质的研究 专题报告

2031 马忠利 肇庆学院 体育与健康学院
对《国家体育锻炼标准施行办法》的

几点思考
专题报告

2331 南海艳, 王颖韬 北京体育大学
改革开放以来我国青少年体育主体意

识的嬗变
专题报告

2392 倪震, 苏浩 北京体育大学
儿童青少年重度肥胖的现状、危害及

干预手段综述
专题报告

1573 裴孝成, 吕韶钧
老龄化背景下老年人健康信仰的提出

——以宗教信仰视角分析
专题报告

2422 荣湘江, 邱云
首都体育学院保健康复教

研室
老龄化社会背景下老年体育发展及对

策研究
专题报告

1857 邵国华 内蒙古师范大学体育学院
全面健身背景下内蒙古地区蒙古族传

统体育的思考
专题报告

2285 申培新 郑州师范学院体育学院
以政府为主导的城市健身公共服务设

施建设的研究
专题报告

1984
沈思佳, 温宇红, 杨

涛
北京体育大学游泳教研室 上海市中小学体育场地现状实证研究 专题报告

2477 沈艳
吉林大学农学部公共教学

中心
多中心治理理论下的群众体育社团发

展研究
专题报告

2204 石书翠, 杨少峰 首都体育学院
邯郸市社区老年体育健身现状调查与

对策的研究
专题报告

1862 石晓萍 黄冈师范学院体育学院
大别山“乡村游”中休闲体育项目的

开发模式设计研究
专题报告

2127
司洪旭, 张娜, 王肇

敏
天津市南开中学

天津市市属重点中学生课外体育锻炼
现状的调查分析

专题报告

2549 宋珏 天津体育学院
天津市残疾人体育健身服务需求的现

状调查与对策研究
专题报告

841
苏浩, 谢敏豪, 曹建
民, 王馨塘, 严翊,

赵岩
北京体育大学 40-49岁男性运动风险指标初探 专题报告

2055 孙林, 马忠利 肇庆学院体育与健康学院 全民健身项目推广评价指标体系研究 专题报告

948 唐大鹏 河南农业大学体育学院
需求层次视域下全民健身公共服务均

等化研究
专题报告

1168 汪俊 深圳职业技术学院体育部
论推进基本公共体育服务均等化的现

实基础
专题报告

1946 汪映川, 郑国祥 合肥工业大学
我国休闲体育市场开发的内需因素分

析
专题报告
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2500 王超, 陈佩杰, 庄洁 首都体育学院
我国不同城市儿童青少年体力活动水

平的比较研究
专题报告

2528 王富百慧
国家体育总局体育科学研

究所
20-69岁人群体育健身活动和体质状
况抽样调查的方案设计与样本检验

专题报告

2277 王婕, 陈乐琴 山西师范大学体育学院
不同基础代谢率下能量代谢的指标分

析
专题报告

2193
王庆伟, 骆秉全, 苏

如峰, 郭斐
首都体育学院

上海市体育赛事经费支出指标体系及
筹办模式的改革与创新研究

专题报告

2071 王全昌 西北大学体育教研部
西安市公共体育服务成效、瓶颈及发

展路径研究
专题报告

2286 王实, 梁金辉 首都体育学院
大数据背景下我国的体育公共服务建

设
专题报告

2411 王晓 首都体育学院研究生部
宜阳县城镇居民体育健身需求及体育

设施完善和提升策略研究
专题报告

2061
王新雷, 张晓丽, 安

静, 信光杰
北京体育大学研究生院

新农村建设背景下我国中部地区农村
居民生活方式对健康的影响研究

专题报告

938 王兴一 北京体育大学研究生院 健康传播中运动健身口号的解读 专题报告

2186 王珍 首都体育学院研究生部
老龄化背景下北京市老年体育组织建

设对策研究
专题报告

1917 王众 北京体育大学
有氧和无氧运动对心率变异性的影响

机制
专题报告

2166 韦玉 首都体育学院
大数据与物联网技术在青少年课外体

育运动中的应用研究
专题报告

2499 魏嘉希 北京体育大学 管理学院
论全民健身与民族传统体育的综合创

新思路构建
专题报告

2534
吴湘军, 陈玉风, 任

丽萍, 徐彬
吉首大学体育科学学院体

育人文教研室
武陵山区留守少年心理健康现状及体

育干预实验研究
专题报告

1987 吴向军 北京市体育科学研究所
弹力带阻抗操及游戏活动对儿童的健

身功效
专题报告

1009 吴用成 北京体育大学
人口老龄化趋势下太极拳运动之可持

续发展研究
专题报告

2491
武东明, 籍晓蕾, 江

崇民
国家体育总局体育科学研

究所群体研究中心
我国居民健身项目选择的集中性和趣

味性
专题报告

1888 武玉峰 内蒙古师范大学体育学院
“全国全民健身操舞”新名称确立的

原因探究与现实意义
专题报告

2410 谢劲 残疾人体育健身平等化问题研究 专题报告

2185
熊开宇, 何辉, 汪晨

松
北京体育大学

20米折返跑与800米跑评价女大学生
有氧耐力的对比研究

专题报告

1910 徐锋鹏, 郑海波
广州体育学院科学实验中

心
小剂量、长时间肌酸补充对体院大学

生耐力的影响
专题报告

2059 许菲菲, 林俊, 陈晶 莆田市体育科研室
分析如何通过“体医结合”促进全民

健康水平
专题报告

2259 许杰 北京体育大学
12周不同强度的有氧运动对大鼠心肺

耐力的影响
专题报告

1977
许鑫华, 沈艳梅, 安

平
浙江体育科学研究所

振动训练对力量、柔韧和平衡能力的
影响

专题报告
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2313
闫锦源, 葛青, 谢

云, 李兰兰
河南省新乡职业技术学院

体育学院

天津市小学校操开展现状及制约因素
分析---以滨海新区体育特色小学为

例
专题报告

1441 杨涛, 温宇红 北京体育大学研究生院 我国成人游泳赛事参与现状研究 专题报告

2217
杨禹珺, 张一民, 葛

艳芳, 李乾
北京体育大学运动与体质
健康教育部重点实验室

软性仰卧起坐波形垫的设计 专题报告

1899
姚绩伟, 梁金辉, 丁

秀诗
湖南科技大学体育学院

基于公共供求关系视域下的城市社区
体育公共服务分类研究

专题报告

881 游茂林
中国地质大学（武汉）体

育部
改善我国非城郊农村居民体育生活的

对策研究
专题报告

1968
于波, 刘俞宏, 刘莹

莹
山东省体育科学研究中心 济南市城乡老年人体质特征对比分析 专题报告

1880 于红民 广东石油化工学院
中小城市开展全民健身排舞的理论与

实践研究
专题报告

1563 袁圣敏
北京师范大学体育与运动

学院
大学生体质健康评价与健身运动指导

信息网络平台的设计与实现
专题报告

2476 岳思佳 上海体育学院
老龄化社会背景下上海市中老年人社
区体育活动参与现状及对策研究——

以杨浦区为例
专题报告

1940 张德群 首都体育学院研究生部
北京市海淀区居民群众体育发展方式

转变的研究
专题报告

2104
张广明, 李佳翼, 刘

龙
郑州大体育学院

青少年体育生活方式和身心健康关系
研究

专题报告

894 张铭 国家体育总局体科所
对运用比赛手段开展国民体质测定和

健身指导工作的研究
专题报告

2538 张绍礼, 张鑫玉 沈阳体育学院
健身气功大舞对中老年人体质影响的

实验研究
专题报告

2085 张腾飞, 张春华
上海体育学院运动科学学

院/运动医学教研室
新编健身气功对中老年人握力和平衡

能力影响的研究
专题报告

1863 张学研
佛山科学技术学院体育学

院
建设美丽中国背景下公共体育设施建

设布局与优化的研究
专题报告

2262
张展嘉, 杨延平, 张

冰
清华大学体育部

运动对原发性高血压肾功能损伤影响
的研究进展

专题报告

2489 张正民, 陈宁 北京体育大学
学校体育资源与群众体育资源共享研
究—基于群众体育发展方式转变的视

角
专题报告

2464 赵敏 四川大学体育学院
成都市武侯区广场舞的现状调查与分

析
专题报告

2023 赵森 北京体育大学管理学院
新生代农民工体育发展遭遇的瓶颈分

析及对策研究
专题报告

2283 赵永林, 张新科
扬州工业职业技术学院 体

育部
杰出群体体育锻炼行为溯源与现状的

调查研究
专题报告

1916 钟华, 吴扬 苏州大学体育学院
全民健身公共体育服务均等化供给路

径研究
专题报告

2105 朱丽敏, 李铂 北京体育职业学院
北京市退役运动员成功转型对策的研
究---北京健身教练现状分析所得启

示
专题报告

1118
朱双双, 蒋健保, 陈

发栋
宁波大学体育学院 宁波市中小学生体育家教现状研究 专题报告

2505 祝良 河池学院体育学院 老年人体育交往与和谐社会的构建 专题报告
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1451 邹吉玲, 王大伟 哈尔滨市体育科学研究所
运动、饮食和生活方式对哈尔滨市
40-60岁农民PWV∕ABI影响的研究

专题报告

1955 邹亚莉 湖北工程学院体育学院
大学生健康素养与卫生习惯的调查与

研究培养
专题报告

1922 和迎晨 北京体育大学
中国人口老龄化趋势下发展老年体育

的意义及对策
专题报告

1923
吴爽爽, 杨永红, 
薄世军, 汪子铮, 

余文 革

在人口老龄化社会中以医体结合预防
运动风险的探讨

专题报告

2028 张伟, 李成明
全民健身视域下苏北地区学生体质的

城乡对比研究
专题报告

2034 张英华
浅析我国城市与农村老年体育的发展

现状
专题报告

2238 李秉新 北京体育大学 大学生体育社团的现状与发展研究 专题报告

2110
艾磊, 刘凌, 朱晓
梅, 顾庆, 陈俊飞,

鹿琦

江苏省体育科学研究所竞
技体育科研与服务二中心

经常锻炼人群不同健身方式的心率变
异性差异

墙报交流

2048 安彦明, 陈亮 首都体育学院
河北省高校学生体育俱乐部发展现状

调研与分析
墙报交流

2169 白云飞, 马云,
国家体育总局运动医学研

究所
有氧运动对因伤停训运动员康复早期

心肺功能的影响
墙报交流

2255 毕卫, 胡晓飞 北京体育大学
残疾人体育健身平等化的影响因素研

究
墙报交流

2064 蔡夏飞, 许爱梅 汕尾职业技术学院
汕尾地区老年女性体育生活方式调查

研究
墙报交流

944 蔡勇, 戴洁 浙江树人大学
杭州市与英国谢菲尔德市青少年户外

体育营地比较研究
墙报交流

904
曹建民, 黄剑雅, 谭
海, 贺峰, 相福军

北京体育大学
不同体力活动水平高校女教师递增负
荷运动前后血清心肌酶的比较研究

墙报交流

1935
曹友祥, 沈文清, 严

翊
北京体育大学运动人体科

学学院

4周80%vV(&#8226;)O2max跑台训练对
低体力活动水平大学生心肺耐力的影

响
墙报交流

1463 常凤
哈尔滨体育学院 基础实验

中心
借“医体结合”健康促进策略实现“

健康北京人”
墙报交流

2413 陈德志 北京体育大学
抗阻力训练对老年人机体健康影响的

研究
墙报交流

1029
陈发栋, 蒋健保, 朱

双双
宁波大学体育学院

鄂西少数民族地区农村残疾人群体育
健身现状研究 —以湖北恩施土家族

苗族自治州为例
墙报交流

2472
陈鹤星, 杨芳, 黄晓

乐
西安体育学院图书馆

从广播操到广场舞——社会结构变迁
背景下群众体育的发展演进

墙报交流

2427 陈晶, 许菲菲, 林俊 莆田市体育科研室
福建省莆田市加强建设多元化社区体

育设施与服务体系的研究
墙报交流

2014
陈俊飞, 刘凌, 朱晓
梅, 鹿琦, 顾庆, 艾

磊
江苏省体育科学研究所

每周体育锻炼时间对青年男性健身人
群心率变异性（HRV）的影响

墙报交流

2451 陈莉, 康露, 周浩 北京体育大学
北京市奥林匹克森林公园大众健身现

状及管理对策研究
墙报交流

2030 陈岐岳 首都体育学院
《社区体育文化传播的角色及作用探
析——以北京回龙观业主超级联赛为

例》
墙报交流

1895 陈炜
安徽省体育科学技术研究

所
对2013年安徽省直机关职工体质测定

分析研究
墙报交流
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2474 陈文倩, 林显鹏 首都体育学院
我国大型公共体育场馆事业单位分类

改革研究
墙报交流

2391
陈岩, 胡晓飞, 包大
鹏, 庄永昌, 李圣鑫

上海体育职业学院
坐势健身术练习过程中能量代谢特征

研究
墙报交流

2450 陈叶坪 湖北工程学院
大学生对心肺复苏知识视阈下的知晓

率与现状分析
墙报交流

2367 陈贻珊, 张一民 北京体育大学
北京市公务员与IT从业人员体质水平

的比较研究
墙报交流

2358 陈英杰 阜阳师范学院体育学院
大学生健康行为知识、健康行为动机

与体育锻炼行为的研究
墙报交流

2210
谌晓安, 陈景, 黄威

锋
吉首大学

湘西地区12-14岁苗族农村留守儿童
体质与营养状况分析

墙报交流

2046 成盼攀, 马鸿韬 北京体育大学艺术系
现阶段城市广场舞产生冲突原因及其

对策研究
墙报交流

1928 崔阳阳, 杨学明 成都体育学院研究生部
新时期转变我国群众体育发展方式及

对策的研究
墙报交流

2061 刁艾莉 北京体育大学
全民健身背景下高校大学生休闲体育
现状及价值研究-以吉林省高校为例

墙报交流

1919 戴昕 首都体育学院
核心肌力训练对智障青少年身体机能

、身体素质与平衡能力的影响
墙报交流

1082 丹豫晋 北京体育大学
10-22岁学生长跑锻炼、家庭体育支

持与BMI的关系研究
墙报交流

2242 单妍, 温宇红 北京体育大学游泳教研室
对第三届水中健身操徒手操编排特征

的分析
墙报交流

2453 丁孝民, 陆一帆 北京体育大学研究生院 农村体育研究现状及对策分析 墙报交流

2495
董静梅, 姜丽萍, 周

萍, 杨璟勇
同济大学

城市污染环境下青少年体力活动健康
风险评估的呼吸暴露参数研究

墙报交流

2230 董昕硕, 王日臻 北京体育大学管理学院
从财政来源角度分析我国大型体育场
馆全民健身开展情况与其盈利情况现

状及对策
墙报交流

2462 董欣
哈尔滨师范大学体育科学

学院
体育公共服务视角下我国全民健身路

径社会效益的审视
墙报交流

1887 杜朝辉, 任蓓 重庆工商大学体育学院
青少年校外体育活动的社区支持与保

障措施研究
墙报交流

893
杜方志, 张梦平, 张

斌
北京体育大学武术学院

基于项目管理视角的游泳场馆安全问
题的对策研究

墙报交流

1876 杜会娟 成都体育学院 新生代农民工体育需要分析 墙报交流

2195
范丽敏, 刘兆栋, 于

晶晶, 张一民
北京体育大学

社区老年人体质状况对现有体育锻炼
模式的导向性研究

墙报交流

2095 方海明 北京体育大学研究生院 美国户外探险游憩发展历程及启示 墙报交流

1882 方旭 北京体育大学
政府购买公共体育服务的困境与策略

分析
墙报交流

2184 冯晓丽, 董国珍 山西师范大学体育学院
从身份认同到规制、规范：我国民间

体育组织评估政策变迁
墙报交流

2271 付群 北京体育大学 高校群体竞赛风险控制系统研究 墙报交流

第 7 页，共 15 页



论文编号 所有作者 第一作者单位 论文题目 录取形式

2272 甘春龙 贵州省体育科学研究所
2000-2010年国民力量素质变化特征

分析
墙报交流

2333 高和平, 凌静园 沈阳体育学院
新生代农民工参加体育运动对其人生

态度的影响研究
墙报交流

1570
高继科, 赵富学, 李
斌, 李军红, 汪小强

甘肃民族师范学院体育系
民族体育文化研究所

基于环境科学的甘肃藏区高原群众体
育锻炼的科学研究

墙报交流

2005 高秋平 大庆师范学院
全民健身语境下大众健身操（舞)的

现代化进程研究
墙报交流

2404 高翔, 陈福亮 红河学院体育学院
生态学视角下的大学生体育锻炼行为

研究
墙报交流

965 高晓娜
老龄化社会背景下河北省农村老年体

育现状调查及对策研究
墙报交流

1945 高旭, 柴娇, 孟宇 东北师范大学体育学院
太极拳锻炼对中老年认知功能的积极
效应:基于心理中介模型的测量及评

价
墙报交流

2088 高原 首都体育学院 校园足球课外活动健康保障的研究 墙报交流

2049 郜苗 上海体育学院
上海市青少年课外体育活动和父母支
持现状分析—基于加速度器测量

墙报交流

2221 耿献伟 西藏民族学院体育学院 内地藏族学生大学阶段体质动态研究 墙报交流

2350 古维秋, 侯秋露 重庆师范大学体育学院 非遗视角下土家摆手舞保护模式研究 墙报交流

2359 郭玲玲 北京体育大学
善治视角下创新中国全民健身体育空

间发展研究
墙报交流

2425 郭圣鹏, 胡晓飞
青岛酒店管理职业技术学

院
“春季健肝走”改善中老年女性心理

和社会健康状况的实验研究
墙报交流

2484 韩晴, 张永泽 北京体育大学 我国“达标体育”政策问题研究 墙报交流

2406 韩雪,张卫东
中州不同行业武术健身人群的武术文

化认同研究
墙报交流

2133 韩勇, 韩炜, 张玉波 山东体育学院
华东某省社区残疾人群体育参与制约

因素研究
墙报交流

2504 郝晓岑
首都体育学院管理学教研

室
幼儿体育的价值探讨 墙报交流

2175
何辉, 熊开宇, 杨辛

兰, 闫茜雅
北京体育大学

循环抗阻训练对非体育专业女大学生
力量及有氧耐力的影响

墙报交流

2151 贺菲 首都体育学院 社区体育发展的现状调查和发展建议 墙报交流

2334 胡飞, 袁健 北京体育大学研究生院
发展民俗体育：促进农民体育健身新
思路——以徽州右龙板凳龙为例

墙报交流

2441 胡耿丹, 王丹
同济大学体育部运动与健

康研究中心
“体医结合”健康促进模式的发展现

状、趋势及对策研究
墙报交流

2131 胡鹤觉
北京体育大学图书馆阅览

部
民族传统体育在新型城镇化机遇下的

推广研究
墙报交流

1296 胡炜, 杨子成 延安大学体育学院
论从健身广场舞到扰民广场舞的诸多

缺失
墙报交流

2072 黄晨华, 徐振宇
广西师范学院师园学院体

育系
广西高校社会体育指导员培训基地建

设的研究
墙报交流
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2281 黄馨莹, 李妍 北京体育大学
非体育专业大学生身体活动状况分析

及对策
墙报交流

2155 黄兴, 吴昊, 姚婉婉 首都体育学院
高温高湿环境中大众健身人群运动前

补液方法及效果研究
墙报交流

2471
黄元汛, 刘湲湲*,
沈有斌, 韩晓菲, 曾

祥英
湖北大学体育学院

人口老龄化与老年体育公共服务现代
化的现状及对策研究

墙报交流

2287 霍笑敏, 刘晓华
首都体育学院体育教育训

练学院篮球教研室
体育服务面向幼儿群体的供给与缺失

研究——以北京市丰台区为例
墙报交流

1487 江山 南京体育学院
当代流行健身方式的体育文化透视—

—以瑜伽为例
墙报交流

1969
解毅飞, 解国粹, 刘

志敏
曲阜师范大学体育科学学

院
实现中国体育强国梦与全民健身运动

协调发展战略研究
墙报交流

1966 金丽颖, 张琦, 周毅 山东体育学院
第五届至第九届全国体育科学大会专
题报告中全民健身领域论文的分析

墙报交流

2212 景胜岗, 刘彦, 邸枫 河北体育学院学校体育系
论倒置和翻转类动作纳入《锻炼标准

》的必要性与可行性
墙报交流

848 孔庆波, 王海林 重庆文理学院体育学院
基于非均衡思域认知的重庆城乡群众

体育共生发展研究
墙报交流

2128 兰江 山西省体育科学研究所 山西省国民体质测定站的建立与运行 墙报交流

2353 乐浩然, 温宇红 北京体育大学
全国水中健身操比赛参赛者训练和比

赛影响因素分析
墙报交流

1901 李安娜 北京体育大学
我国大型体育场馆公共体育服务水平

和效益的区域性差异研究
墙报交流

2438 李藩渐, 任弘, 田杰
北京体育大学体育统计与

测量教研室
对青春期身体素质发展高峰年龄的研

究
墙报交流

2455 李赣中 湖北职业技术学院 蔡甸区小学生肥胖成因的调查分析 墙报交流

972 李高华 河南农业大学体育学院
运动科学知识教育在全民健身中的思

考
墙报交流

2520
李合, 王人卫, 赵

璨, 陈千红
上海师范大学体育学院

2010年上海市国民体质监测高血压检
出人群的体质现状分析

墙报交流

1486 李菊
不同行业群体参加体育锻炼现状调查

分析
墙报交流

2487 李莉 北京体育大学 德国大众体育发展的启示 墙报交流

2415 李敏 北京体育大学研究生院
实现全面建成小康社会我国公共体育

设施发展策略与路径研究
墙报交流

2218
李乾, 张一民, 闫啸

宇, 杨甜
北京体育大学运动与体质
健康教育部重点实验室

中老年人质与体成分、血清Ca、P、
ALP相关性研究

墙报交流

2403 李涛 泸州医学院 残疾人体育健身公平化研究 墙报交流

2461 李伟楠, 陈亮 首都体育学院
老龄化社会背景下的老年体育健身舞
蹈研究——关于老年广场舞所带来的

全民健身问题的思考
墙报交流

2512 李骁天, 王凯珍 首都体育学院
我国街道（乡、镇）政府部门老年体

育工作开展现状研究
墙报交流

2318
李星辰, 郝晨, 马红
兵, 刘中全, 黄晓灵

西南大学
重庆市农村群众对健身场地设施需求

状况研究
墙报交流
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2111 李耀章 北京体育大学
管理学视角下中国大众体育发展不良

的原因与对策
墙报交流

2428 李屹松 北京体育大学管理学院
北京市民参与全民健身活动的现状及

对策研究
墙报交流

2083 李勇, 彭永 武汉理工大学体育部
普通高校大学生群体活动满意度调查

与对策研究
——以武汉理工大学为例

墙报交流

2216 李宇晓 北京体育大学
老龄化背景下中国老年人体育需求与

社会供给的研究
墙报交流

2231 练碧贞, 宋薇 北京体育大学
移动学习在学校体育终身教育中的应

用研究
墙报交流

2047 林建君, 张贻漴 宁波大学体育学院
日本学校体育场馆设施开放利用分析

及启示
墙报交流

918 刘柏青 河源职业技术学院
新时期我国体育“弱化”现象及其新

生成
墙报交流

2369
刘芳, 胡晓飞, 郭圣

鹏
北京市民族学校

健身气功&#8226;易筋经改善类风湿
关节炎患者上肢关节活动功能的研究

墙报交流

2122
刘桂芳, 常志利, 时
小武, 刘永磊, 赫立

夫
郑州师范学院

体育锻炼对新生代农民工心理健康及
主观幸福感的影响

墙报交流

2189 刘欢, 张春华 上海体育学院
上海市60~69岁老年人不同组别握力

与慢性病之间的关系
墙报交流

1412
刘丽萍, 陈善平, 包

静
西安交通大学

大学生对《体质健康标准》态度的质
性研究

墙报交流

2294
刘凌, 陈俊飞, 艾
磊, 朱晓梅, 顾庆,

鹿琦, 李森
江苏省体育科学研究所

健身人群心率变异性与体质指数变化
分析

墙报交流

1482 刘姝 山西省体育科学研究所
影响山西省成年人体质水平的人群及

关键因素的分析
墙报交流

2078 刘晓蕾 北京体育大学
健身气功·十二段锦对肢体残疾人肩

关节的影响
墙报交流

1965 刘昕, 王荟 北京体育大学
基于城市学校与社区体育场地设施共

享的研究
墙报交流

2100 刘旭蕊, 温宇红 北京体育大学 水中健身对慢性下腰痛康复的影响 墙报交流

1931
刘莹莹, 于波, 刘俞

宏
山东省体育科学研究中心 高血压与运动研究进展 墙报交流

1924
刘兆栋, 范丽敏, 于

晶晶, 张一民
北京体育大学

影响海淀区中老年人体育锻炼行为的
因素分析

墙报交流

2266 龙俐君, 温宇红 北京体育大学游泳教研室
水中有氧健身棒操动作编排及效果的

实证研究
墙报交流

2264 龙佩林, 陈依 吉首大学
论传统体育文化遗产保护与全民健身

的互动融合
墙报交流

2305 路锋辉, 祝菁 长安大学
论全民健身公共服务体系的社会问责

与制度设计
墙报交流

846 吕和武
苏州工业园区服务外包职

业学院
生态模型对美国青少年身体活动的干

预及启示
墙报交流

2162
吕媛媛, 何辉, 熊开

宇
北京体育大学

Monark有氧功率自行车在中学生台阶
试验测试中作为负荷方式的可行性研

究
墙报交流

2018
罗曦娟, 王正珍, 朱

玲, 赵小兰
北京体育大学

体医结合：体检中心糖尿病前期人群
运动干预模式

墙报交流
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1988 骆秉全 首都体育学院教务处 北京市城乡结合部群众体育发展研究 墙报交流

1864 麻小梅 首都体育学院
体育强国背景下推广全民健身挑战日

活动的必要性
墙报交流

1971 马德浩 华东师范大学
城市化加速背景下提升我国城市公共

体育服务供给能力的策略研究
墙报交流

2405 马鸿韬, 李敏 北京体育大学
中、美全民健身服务体系及成效比较

研究
墙报交流

2159 马妮 沈阳体育学院研究生部
辽宁省中学生校外体育锻炼主要影响

因素的调查研究
墙报交流

2248 马晓花, 崔子男 首都体育学院
秦皇岛市城镇中老年人体育生活方式

现状调查与分析
墙报交流

2244 马振东 鞍山师范学院
转变群众体育发展方式的时代意义与

路径选择
墙报交流

2043 孟刚 贵州师范大学体育学院
非标准体育场地建设存在问题与发展

对策研究 ——以贵州省为例
墙报交流

2177 孟慧慧,陈亮
论海口老年体育在老龄化社会背景下

的发展
墙报交流

2437 米良玉 首都体育学院
滦平县小学生开展阳光体育现状的调

查研究
墙报交流

2442 缪丽丹, 邢瑞峰 杭州师范大学 残疾人健身活动的现状及其对策研究 墙报交流

1997
彭峰林, 郭艳菊, 莫

伟彬, 谢翔
广西师范大学

广西中学生学校体育安全事故现状调
查与分析

墙报交流

2141 秦海权 同济大学 试论高校自行车协会会员的骑行现象 墙报交流

2199 秦欢 北京体育大学研究生院
体育彩票公益金用于全民健身的现状

分析
墙报交流

1894
邱俊强, 赵文良, 冯
玮, 曹维, 王正珍

北京体育大学
“律动健身操”锻炼能耗和运动强度

的研究
墙报交流

891 邱妍妍
从全民健身视角探析民族健身操的发

展
墙报交流

900 邱远, 刘柏青 河源职业技术学院
新健康视阈下提高大学生健康素养水

平的实验研究
墙报交流

2375 裘鹏 北京体育大学
《全民健身条例》实施中激励机制的

运用研究
墙报交流

2436 任园春, 牛鑫鑫
北京师范大学体育与运动

学院
综合干预对功能社区低骨量女性骨健

康的效果研究
墙报交流

2243 茹秀英 首都体育学院
“积极老龄化”理论视角下中国老年

体育发展优势与困境探析
墙报交流

1936
沈艳梅, 许鑫华, 安

平
浙江体育科学研究所

振动训练对女性骨密度和平衡能力的
影响

墙报交流

2176 沈之聪, 陈亮 首都体育学院
北京市高校大学生参与足球活动现状
与创新管理研究 ------以首都体育

学院为例
墙报交流

2225
石洋, 朱海燕, 毛建
东, 陈昭锦, 傅燕娟

常州市体育医疗科研所
常州市武进区社会体育指导员现状和
社会体育指导站运作的调查分析

墙报交流

2372
时艳, 张新科, 赵永

林, 张进林
扬州工业职业技术学院

高校领导职业素质与其体育经历的关
联性分析--以江苏省普通高校正职领

导为例
墙报交流

第 11 页，共 15 页



论文编号 所有作者 第一作者单位 论文题目 录取形式

2129
司洪旭, 张娜, 王肇

敏
天津市南开中学 中学开展瑜伽选修课课程设置的研究 墙报交流

1641 宋进德, 徐刚 北京体育大学
40-59岁男性文职公务人员体力活动
水平与糖尿病发病风险的关联研究

墙报交流

1879 宋元平 苏州大学
老龄化社会背景下的老年人气排球运

动发展现状调查研究
墙报交流

1003 苏萍
国家体育总局运动医学研

究所
中药组方加减配合适量运动治疗失眠

56例
墙报交流

2418 孙秉宏, 黄筱棻 北京体育大学
台湾地区台北市文山运动中心经营策

略之研究
墙报交流

2115
孙景权, 严翊, 苏

浩, 谢敏豪
北京体育大学运动人体科

学学院
有效提高心肺耐力的不同锻炼方法评

析
墙报交流

2376
孙君志, 李宁, 张艺

宏, 王纯
成都体育学院

西藏不同海拔地区成年人体质比较研
究

墙报交流

1554 孙雷 天津体育学院
建设体育强市背景下体育社团组织发

展模式的构建—以天津市为例
墙报交流

2240
孙梅, 常志利, 刘桂

芳, 王艳花
郑州师范学院

老龄社会背景下老年人体育意识与体
育行为的研究

墙报交流

2045 孙启宏, 赵德旺 北京体育职业学院
“谁是球王”引发的发展群众体育活

动的思考
墙报交流

2206
孙元芳, 邢昊天, 宝
红升, 金钟铉, 李继

辉, 杨昉
沈阳体育学院

沈阳市城区老年人体育生活方式的研
究

墙报交流

1926 谭敏敏, 董广旭 哈尔滨工程大学体育部
山东省东阿县广场社区老年人体育健

身活动现状
墙报交流

2299 唐安格, 王莉
论“全民健身示范城市（区）试点”
工作对完善全民健身公共服务体系的

启示
墙报交流

2119 唐炎, 刘峥, 倪鹏 上海体育学院
社会性体育组织参与公共体育服务的
模式、机制与启示——基于郎溪县篮

球协会的案例分析
墙报交流

2060 田慧 北京体育大学
中国与欧美亚等发达国家休闲体育发

展状况对比研究
墙报交流

2397 田杰, 任弘, 张文通 北京体育大学
广州、汕尾市20～39岁城镇居民人体

适应能力的研究
墙报交流

2426 王春来 体育局
中原经济区建设背景下河南省城乡体

育发展一体化研究
墙报交流

1959
王定宣, 易世君, 陈

巧玉, 景小平
泸州医学院

全民健身信息资源公共服务平台建设
研究

墙报交流

2344 王桂华 重庆师范大学
高校大学生课外体育活动参与行为、

动机模式现状分析
墙报交流

2192 王继文 首都体育学院研究生部
人口老龄化背景下北京市丰台区老年

体育发展现状和对策研究
墙报交流

1996
王乐军, 邹凝祥, 李
瑞杰, 杨璟勇, 龚铭

新, 董菲
同济大学

上海市大学生体育锻炼坚持性的内部
动机与外部动机研究

墙报交流

1951
王利红, 任弘, 王凯

珍, 周志雄
郑州大学体育学院

幼儿园体育课中运动量安排的合理性
研究

墙报交流

2208 王倩 北京体育大学
我国少儿体育培训研究综述——基于

CNKI文本分析
墙报交流

2412
王蓉, 叶燎昆, 徐晓

彬
云南师范大学

基于AHP 的全民健身公共服务评价体
系构建研究

墙报交流

第 12 页，共 15 页



论文编号 所有作者 第一作者单位 论文题目 录取形式

2454
王旭光, 林锎琳, 冯
盼盼, 李晓桐, 邓文

韬
天津体育学院

对我国全民健身公共服务动态监测体
系的初步思考

墙报交流

2398
王艳, 李红娟, 陈海

秋, 许寿生
北京体育大学

青少年运动中心脏自主神经功能的变
化特点

墙报交流

2302 王艺霖, 孙向豪 河南大学
文化学视野乡村武术文化建设的优劣

分析
墙报交流

2465 王子朴 首都体育学院
当前我国全民健身网络舆情管理系统

研究
墙报交流

2399 韦李 柳州师范高等专科学校
全国“全民健身示范城市”创建模式

的研究——以广西来宾为个案
墙报交流

2365
温宇红, 乐浩然, 肖

丽娜, 孙甄
北京体育大学

全国游泳锻炼等级标准推行的优势表
现及限制因素分析

墙报交流

927 武斌, 樊晋华 无锡科技职业学院 无锡市成年人国民体质普查数据研究 墙报交流

1892
武东海, 张蕾, 尚瑞

花
中山大学

政府职能转变与社会需求双重作用下
全民健身体系构建研究

墙报交流

2147 夏雪菲 北京体育大学
城市残疾人体育健身不平等问题分析

及对策
墙报交流

2025 向敏, 范本祁 吉首大学
湘西苗族“赶秋节”的体育价值及民

族地区全民健身服务体系构建
墙报交流

2324 肖敏敏 首都体育学院
“体医结合”健康促进模式的实践研
究  ——以中国男子体操队物理治疗

为例
墙报交流

2342 肖艳芬 华中科技大学武昌分校
武汉市城乡社区群众体育活动的现状

调查与健康促进研究
墙报交流

2467
徐逊欢, 王超, 张玉

芹
首都体育学院

大学生自我报告与加速度器测量体力
活动的比较研究

墙报交流

882 许微 中国地质大学（武汉）
我国农村女性体育生活状况的调查研

究
墙报交流

2181 薛宇, 张旭 西北大学 武术现代化发展评价指标体系的构建 墙报交流

2092
闫啸宇, 张一民, 毛

志雄, 杨禹珺
北京体育大学

成年与老年人心理状态测量与评价软
件研制

墙报交流

2311 杨斌 中南民族大学
土家族农村体育公共服务现状与对策

研究
墙报交流

2309
杨芳, 王同玲, 潘媛

媛
西安体育学院社会体育与

休闲体育系
从广播操到广场舞——社会结构变迁

中锻炼方式的发展演变
墙报交流

2089 杨慧裕 体育人口特点与体育创新影响浅论 墙报交流

2326 杨佳丽 贵州民族大学体育学院
贵阳市社区居民对健身场地设施需求

状况调查分析
墙报交流

1943
杨金田, 焦广发, 王

海英
河北体育学院

空气污染对少年儿童心肺功能的危害
及体育运动防护措施

墙报交流

1132 杨蕾, 李若愚 成都中医药大学
八周振动训练对老年女性下肢关节肌

力的影响
墙报交流

2033 杨树东, 刘飞 首都体育学院
全民健身视域下的大众体操现状及发

展路径研究
墙报交流

2329 姚俊杰 北京体育大学
老龄化背景下不同区域老年人参加体

育锻炼方式的研究
墙报交流
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2297
姚远, 姜焱斌, 孙允

桐
首都体育学院

太极柔力球运动对老年女性跟骨骨密
度的影响

墙报交流

2401 殷红, 王亚婕 河南大学 体育学院
河南高校园区暑期青少年体育培训班

发展对策研究
墙报交流

2165
于娇娇, 蒋薇, 廖彦
罡, 马晓, 张禹

北京体育大学
身体活动影响儿童青少年认知功能的

脑机制研究方法
墙报交流

2328
于晶晶, 张一民, 陈

亭
北京体育大学

改良10米折返走推测20-29岁成年人
最大摄氧量方法的研究

墙报交流

2440 于善旭 天津体育学院
论我国社会体育指导员制度的多元发

展与创新
墙报交流

2153 余良芬 泸州医学院体育学院
家庭女性体育健身现状分析与改进策

略探析——以泸州市为例
墙报交流

1990 袁继芳, 陈建国 北京体育大学
从广场舞扰民看城市体育休闲公共空

间的缺失
墙报交流

2108
张宝旺, 张一民, 徐

苏珍
北京体育大学

对北京市海淀区60岁以上老年人的身
体形态和Fat%的调查与分析

墙报交流

2354
张斌, 陈德旭, 李康

钊
杭州师范大学

户外运动休闲线路宣传推广研究——
以杭州市为例

墙报交流

2003 张丹妮, 陈乐琴 山西师范大学体育学院
在校硕士研究生不同体力活动水平与

体质状况的研究
墙报交流

1970 张得保, 赵刚 深圳大学体育部
“终身体育”理念、运动方式特征与

模式探讨
墙报交流

2254
张二明, 王晓军, 杨

慧
北京体育大学

24式太极拳对中老年糖尿病患者抑郁
情绪的影响

墙报交流

2198 张海斌 北京体育大学
运动对冠心病患者健身效果的研究综

述
墙报交流

1481
张皓, 谢成立, 罗小

兵
四川文理学院

地方高校建立全民健身志愿服务长效
化机制的路径探析

墙报交流

839 张玲莉, 田石榴 上海体育学院 老年人肌肉力量流失特点研究 墙报交流

2289 张龙升 首都体育学院
北京市公益性健身场地设施现状与需

求状况研究
墙报交流

2386 张培珍, 田野 北京体育大学
1年的有氧运动干预对血脂异常人群

心血管机能的影响
墙报交流

1859 张雯雯, 骆秉全 首都体育学院
社会体育指导员服务市民科学化健身
的影响因素研究 ——以北京市为例

墙报交流

916 张昕 大连大学体育学院
十二届全运会后大连市群众体育发展

策略研究
墙报交流

1621 张秀萍, 王光 上海大学 传统体育在老年教育中的现状与发展 墙报交流

2292 张旭, 薛宇, 苗华 西北大学体育教研部
利用高校“射艺”教学平台推动传统

射箭大众化的研究
墙报交流

2475 张彦峰
国家体育总局体育科学研

究所
澳门、北京、上海、天津四城市市民

体质现状及变化规律的研究
墙报交流

1638 张业廷
不同时期有氧运动对衰老大鼠额叶皮

质BDNF表达的影响
墙报交流

1861
张莹, 郑秀英, 李菲

儿
浙江师范大学

浙江省农村学龄前留守幼儿体质健康
影响因素

墙报交流
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2042 张永珍 泰山学院
秧歌舞锻炼对中老年女性平衡能力影

响的综合评定
墙报交流

2429 张有明 北京体育大学
世界主要国家老年人抗阻训练推荐量

概述及对我国的启示
墙报交流

2261 张有为 首都体育学院
北京市石景山区八角社区全民健身计

划实施情况的调查研究
墙报交流

2510 张玉芹, 郑姗 首都体育学院
体育专业和非体育专业大学生日常体

力活动水平的比较研究
墙报交流

962
张中江, 陈善平, 潘

秀刚, 刘丽萍
西安交通大学

独生子女大学生对“阳光体育”政策
态度的调查研究

墙报交流

2201 赵超, 王东 辽宁省体育科学研究所
全国国民体质监测变化发展趋势分析

----以四次监测的问卷为例
墙报交流

1960
赵化雨, 张洋, 赵章

志
东北大学秦皇岛分校

北京市海淀区社区居民体育健身现状
的调查研究

墙报交流

1710
赵建起, 何军, 宋
然, 李国建, 赵冰,

牛文丽, 李莹
河东区第二中心小学

城区少年体育运动能培养之“无所”
及“适从”—影响我市城区少年参与
体育运动能力系统培养的因素调查及

墙报交流

947 赵瑞姝, 王子朴 首都体育学院
奥体中心实践全民健身“大群体”格

局的思考与尝试
墙报交流

2052 赵雯婷, 张冰 北京体育大学
青少年校外体育健身活动形式的发展
研究——国际田联青少年发展计划

墙报交流

2408 赵延敏, 章碧玉 中国石油大学（华东）
我国大众健身发展新视角：整体思维

下建成环境的跨界整合
墙报交流

1555 郑远 首都体育学院研究生部 河南省新生代农民工体育问题的思考 墙报交流

952 智翔 中国药科大学体育部 雾霾天气全民健身的调查研究 墙报交流

2040 钟薇 北京体育大学
广场舞扰民现象中的锻炼权与安宁权

之探析
墙报交流

1995 周学政, 曲莉 北京体育大学 世界城市建设中体育的价值彰显 墙报交流

2466 朱佳滨, 孙海欧 哈尔滨体育学院
全国民运会项目设置的演变及发展趋

势探析
墙报交流
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